Abstract of French publication 2,782,919 

Cosmetic composition, characterized in that it comprises an association of (a) at least 
one retinoid selceted from the group consisting of retinol, esters thereof and 
retinaldehydes, with (b) at least one plant hormone selected from the group conisting of 
phyto-sterols, ethoxylated derivatives thereof, pentacyclic triterpenes, isoflavones, 
isoflavone glucosides, coumestanes and saponisides, and (c) at least one cosmetically 
acceptable excipient. This composition particularly reduces in a visible way the effects 
associated with the agening of the skin and the exoskeleton. 
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@ COMPOSITION CONTRE LE VIEILLISSEWIENT ET SON UTILISATION. 

(57) Composition cosm^tique, caracterisee en ce qu'elle 
contlent una association d'au nnoins un retinoide, choisi par- 
mi le retinoi, les esters de ce dernier et les retinaldehydes, 
avec au moins une pliytohormone choisie dans le groups 
constltue par les phytostercis et les derives ethoxyles de 
ces demiers, les triterpcnes pentacycllques, les isoflavones, 
les isoflavones glucosides, les coumestanes et les sapono- 
sides et au nnoins un exciplent cosmetiquemcnt acceptaoie. 

Cette composition penmet en particulier de reduire de 
maniere visible les effets lies au vieillissement de la peau et/ 
ou des phaneres. 
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La presente invention se rapporte a une composition destinee a 
lutter centre les effets du vieillissement cutane et/ou des phaneres, a 
I'utilisation d'une telle composition ainsi qu'a une methode de 
traitement cosmetique dcs modifications lices au vieillissement dc la 
peau ct/ou des phaneres. 

La peau comprend trois compartimcnts, I'epidcrme, dont la 
couchc externe est Ic stratum corneum, le dcrme, et plus en profondeur 
I'hypoderme. II existe des echanges enlre ces differents compartimcnts 
dermiques et epidermiques, qui sont destines a assurer le 
renouvellement cellulairc, la cohesion et I'hydratation des couches 
externes. 

Le derme resulte de I'activite biosynthetique des fibroblastes, qui 
elaborent les constituants de la matrice extracellulaire. Celle-ci est 
formee de quatre grandes families de macromolecules : les coUagenes, 
I'elastine, les glycoproteines de structure et les proteoglycanes. 

On sait que le vieillissement est un phenomene physiologique qui 
fait suite a une periode de croissancc. II sc traduit nolamment par un 
amincissement de la peau et une pcrte dc I'elaslicite, menant a 
I'apparition de rides plus ou moins profondes ; il y a egalcment un 
dessechement superficiel et on peut egalement constater une 
pigmentation anarchique. 

Plus particulierement, on sait que le processus du vieillissement 
implique une augmentation de la teneur d'une classe specifique 
d'enzymes, a savoir les metalloproteinases de matrice, notamment les 
collagenases MMP-1 et les stromelysines MMP-3, ainsi qu'une 
diminution de la teneur des composes inhibiteurs tissulaires de 
I'activite des metalloproteinases ou ci-apres "inhibiteurs TIMP" (d'apres 
I'expression anglaise correspondante "Tissue Inhibitor of 
Metalloproteinase"). Ces phenomenes lies au vieillissement se 
traduisent par une destruction progressive de la matrice extracellulaire 
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et done en particulier par I'apparition des signes visibles du 
vieillissement cutane. 

On peut lire a ce sujet, concernant en particulier les inhibiteurs 
TIMP, I'article dc C. Mauch et al, "Role of the Extracellular Matrix in the 
Degradation of Connective Tissue", Arch Dermatol. Res. (1994) 287 : 
107-114. 

De nombreux actifs ont ete proposes pour prcvenir ou retarder les 
effets du vieillissement. II a notamment ete montre que les retinoides 
ont un effet favorable pour ameliorer I'apparence et I'etat de la peau et 
latter centre les signes du vieillissement. 

On a maintenant trouve de maniere tout a fait surprenante et 
inattendue que I'utilisation d'une association de certains retinoides avec 
une classe speciilque de phytohormones permet de potentialiser 
I'activite du retinoide utilise, voire de fournir un effet de synergic, en 
vue de reduire de maniere visible les effets lies au vieillissement de la 
peau et/ou des phaneres. 

Plus particulierement, rutilisation d'une telle association permet 
de potentialiser I'activite du retinoide, voire de fournir un effet de 
synergic, en vue d'augmenter la teneur en inhibiteurs TlMP-1 et ainsi 
de contrer la destruction de la matrice extracellulaire liee au 
vieillissement comme explique ci-dessus. 

Ce resultat est d'autant plus surprenant que I'utilisation d'une 
telle association n'entraine pas un effet significatif d'augmentation de la 
teneur en metalloproteinases, auquel I'homme du metier pouvait 
pourtant s'attendre, dans ie cadre d'un phenomene de retroregulation 
en reponse a I'augmentation de la teneur en inhibiteurs TIMP. 

Ce resultat est par ailleurs surprenant dans la mesure ou 
I'utilisation d'une telle association n'entraine pas de baisse significative 
de la croissance (ou proliferation) cellulaire. En effet, I'homme du metier 
) pouvait egalement s'attendre a ce qu'une baisse de I'activite des 
metalloproteinases, induite par I'augmentation de la teneur en 
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inhibiteurs TIMP, entralne une baisse des mouvements cellulaires, 
provoquant ainsi une inhibition par contact de la division cellulaire et 
par consequent une baisse indesirable du renouvellement cellulaire. 

En d'autres tcrmes, iassociation rctinoldc-phytohormone scion 
5 I'invention permcl avantageuscmcnt dc contrcr Ic processus de 
vieillissement lie a I'activite des mctalloproteinases sans pour autant 
favoriser, de maniere indesirable, tout autre processus de vieillissement 
lie a une baisse du renouvellement cellulaire. 

La presente invention se rapporte ainsi a une composition 
10 cosmetique, caracterisee en ce quelle contient une association d'au 
moins un retinoide, choisi parmi le retinol, les esters de ce dernier et les 
retinaldehydes, avec au moins une phytohormone choisie dans le 
groupe constitue par les phytosterols et les derives ethoxyles de ces 
derniers, les triterpenes pentacycliques, les isoflavones, les isoflavones 
15 glucosides, les coumestanes et les saponosides, et au moins un 
excipient cosmetiquement acceptable. 

Pour ce qui concerne le retinoide pouvant etre utilise dans la 
composition selon linvention, le retinol et ses esters sont plus 
paxticulierement preferes, 
20 Le terme "retinol" doit s'entendre comme incluant les isomeres 

hydrogenes et non hydrogenes, tels que le 9-cis-retinol et le 
didehydroretinol. 

Les esters du retinol pouvant etre utilises comme retinoide dans 
la composition selon I'invention sont en particulier les esters obtenus 
25 avec I'acide acetique, I'acide propionique, I'acide palmitique ou encore 
I'acide steaxique. 

Par ailleurs, I'expression "les retinaldehydes" doit s'entendre 
comme incluant les quatre formes stereoisomeres trans, 13-cis, U-cis 
et 9-cis. 
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Pour ce qui concerne la phytohormone pouvant etre utilisee dans 
la composition selon I'invention, les phytosterols et leurs derives 
ethoxyles sont plus particulierement prefcres. 

Parmi ceux-ci, on peut citcr cn particulicr le p-sitostcrol, I'a- 
sitosterol, le y-sitoslcrol, le (3-silosLanol, Ic sUgmastcrol, Ic sLigmasianol, 
Ic campestcrol ou encore le campcstanol. Par exemplc, le p-sitosterol 
peut etre utilise sous la forme du produit dcnomme "Ultra" (comprenant 
principalement du p-sitosterol} tcl que commercialise par la societe 
Kaukas. Dans le cas d'une utilisation d'un melange de phytosterols, on 
peut citer par exemple le produit denomme "Primal" (comprenant 
principalement du p-sitosterol, de I'a-sitosterol et du campesterol) tel 
que commercialise par la societe Kaukas. 

Par "derives ethoxyles" des phytosterols, on entend selon 
I'invention des phytosterols, notamment ceux mentionnes ci-dessus, 
dont le groupe hydroxy a ete remplace par un groupe de formule 

H (OCHi CHi)„ O - 0) 

dans laquelle n represente un nombre entier 1 et 100 et de preference 
entre 5 et 50. On peut par exemple citer les produits denommes "E5", 
"ElO", "El 5", "E25" et "E50" commercialises par la societe Kaukas, qui 
sont des p-sitosterol ethoxyles. les chiffres 5, 10, 15, 25 et 50 indiquant 
la valeur de n dans le groupe de formule (I). 

Parmi les triterpenes pentacycliques pouvant etre utilises dans la 
composition selon I'invention, on peut citer en particulier les oleananes 
(avec la p-amyrine), les friedelanes (avec la friedeline), les taraxastanes 
(avec le taraxasterol) ou encore les ursanes (avec I'a-amyrine). 

Parmi les isoflavones pouvant etre utilisees dans la composition 
selon I'invention, on peut citer en particulier la daidzeine ou encore la 
genisteine. 
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Parmi les isoflavones glucosides pouvant etre utilises dans la 
composition selon I'invention, on peut citer en particulier la daidzine 
ou encore la genistine. 

Parmi les coumestanes pouvant ctrc utiiises dans la composition 
selon I'invention, on peut citer cn particulier le coumesterol. 

Enfin, parmi les saponosidcs pouvant ctrc utilises dans la 
composition selon I'invention, on peut citer en particulier la 
glycyrrhizine de la reglissc (glycyrrhizz glabra), les saponosidcs 
d'hydrocotyle (centella asiatica), les saponosidcs de tepescohuite 
(mimosa tenuiflora), les saponosidcs de souci (calendula ofTicinalis) ou 
les saponosidcs de primeveres (primula veris). 

Selon un mode de realisation particulierem.ent prefere de 
I'invention, le retinoide est le retinol et la phytohormone est le p- 
sitosterol ou un derive ethoxyle de ce dernier. 

De preference, la composition selon I'invention presente une 
concentration en retinoide comprise entre 0,0001 et 3 % en poids, et 
une concentration en phytohormone comprise entre 0,0001 et 5 % en 
poids, par rapport au poids total de la composition. 

La composition selon I'invention comprend egalement au moins 
un excipient cosmetiquement acceptable, adapte a une administration 
par voie topique externe. Des excipients adaptes a la formulation sont 
connus de I'homme du metier et comprennent notamment des 
epaississants, des emulsionnants, des conservateurs, des colorants, des 
parfums, etc. 

La composition selon I'invention peut etre preparee selon des 
conditions operatoires qui font partie des connaissances generales de 
I'homme du metier. 

La composition selon I'invention peut ainsi se presenter par 
exemple sous la forme d'une solution, d'un gel, d'une lotion, d'une 
creme, d'une emulsion huile-dans-eau, d'une emulsion eau-dans-huile 
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ou peut etre associee a tout vecteur cosmetiquement acceptable tels que 
des liposomes. 

Enfin, la composition selon I'invention peut bien entendu contenir 
en outre des ingredients cosmetiqucs tels que des agents hydratants, 
5 des agents adoucissants, ou encore des filtrcs chimiqucs ou organiques. 

La composition selon I'invention, du fait de I'activilc de 
I'association retinoidc/phytohorraonc, cn particulier de I'association du 
retinol avec le p-sitosterol, sur les teneurs cn inhibiteurs TIMP et en 
metalloproteinases, a un effet avantageux sur les signes majeurs du 
U) vieillissement, en termes d'efficacite, par rapport a une composition ne 
contenant que le retinolde de cette association. 

On a ainsi constate que I'association retinoide/phytohormone 
permet au moins de potentialiser I'activite du retinoide et meme, dans 
certains cas, d'obtenir une synergie. 
15 Les premiers effets peuvent etre observes apres quelques 

semaines d'utilisation de la composition et ils s'exercent en profondeur. 
Ces effets comprennent la reduction du nombre et/ou de la profondeur 
des rides, le lissage de la surface cutanee et de ses irregularites, le 
raffermissement de la peau et une meilleure hydratation. La 
20 composition selon I'invention permet en outre d'unifier le teint et/ou de 
prevenir ou de diminuer I'apparition des taches de vieillesse, des 
vergetures et de la cellulite. La composition selon I'invention est 
particulierement adaptee pour lutter centre les rides et le relachement 
des tissue. EUe protege egalement la peau contre les agressions de 
25 renvironnement, notamment les UV, et la pollution. Elle donne un 
aspect uni et prepare la peau a recevoir d'autres produits cosmetiques 
et de maquillage. 

La composition selon I'invention peut etre utilisee au choix le 
matin et/ou le soir sur le visage ou les mains ou encore toute autre 
30 partie du corps, Sur I'epiderme des mains, elle est particulierement 
appropriee pour diminuer I'hyperpigmentation et lutter contre 
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I'apparition des taches de vieillesse, ainsi que pour augmenter la 
fermete des tissus dans cette region, qui ont tendance a devenir 
flasques avec I'age. 

La composition scion I'invention est particulicrement appropriee 
pour Ic traitcment des zones du contour des ycux ct des Icvres, qui sont 
trcs fragiles et ont une susceptibilitc clevec a I'apparition dc rides ct dc 
relachement. Elle est particulicrement bicn toleree dans cette zone 
sensible ou son activite anti-age, due a I'activite de I'association 
retinoide/phytohormone, de preference synergique, s'exercera apres 
quelques semaines d'application. Cette composition permet de reduire 
visiblement le nombre de rides et les poches sous les yeux ; elle 
raffermit la peau particulicrement sensible du contour de I'osil, de la 
bouche et du cou. 

Enfin, la composition selon I'invention peut egalement s'appliquer 
sur les phaneres, notamment sur la chevelure et les ongles. Elle permet 
en particulier de renforcer les ongles, en evitant qu'ils deviennent 
cassants, et ameliorer leur aspect notamment en luttant centre 
I'apparition de stries et/ou de taches. 

La presente invention concerne egalement I'utilisation d'une 
association d'au moins un retinolde, choisi parmi le retinoi, les esters 
de ce dernier et les retinaldehydes, avec au moins une phytohormone 
choisie dans le groupe constitue par les phytosterols et les derives 
ethoxyles de ces derniers, les triterpenes pentacycliques, les isoflavones, 
les isoflavones glucosides, les coumestanes et les saponosides, pour la 
preparation d'une composition destinee a augmenter la teneur en 
composes inhibiteurs tissulaires des metalloproteinases. 

Plus particulierement, cette utilisation est caracterisee en ce que 
la composition preparee est destinee a ameliorer I'elasticite de la peau 
et/ou a la prevention ou au traitement des modifications de la peau et 
des phaneres liees au vieillissement. 
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En particulier, I'utilisation est caracterisee en ce que le retinoidc 
est choisi parmi le retinol et ses esters. 

Par ailleurs, I'utilisation est caracterisee en ce que la 
phytohormone est. choisie parmi Ics phylostcrols et les derives ethoxj'les 
do ces derniers, et est de preference choisie dans le groupc constitue 
par le p-sitosterol, I'a-sitosterol, lo y-sitostcrol, Ic p-sitostanol, le 
stigmasterol, le stigmastanol, le campcsterol, le campestanol, et les 
derives ethoxyles de ces derniers. 

Plus particulierement encore, I'utilisation est caracterisee en ce 
que le retinoide est le retinol et la phytohormone est le p-sitosterol ou 
un derive ethoxyle de ce dernier. 

En particulier, I'utilisation decrite ci-dessus permet de preparer 
une composition dermo-cosmetique destinee a ameliorer les proprietes 
viscoelastiques de la peau et a prevenir ou diminuer la formation des 
rides. 

Enfin, la presente invention conccrne egalement une methodc de 
traitement cosmetique des modincations liees au vieillissement de la 
peau et/ou des phaneres, caracterisee en ce qu'on applique sur la peau 
et/ou les phaneres une composition telle que decrite ci-dessus. 

La presente invention va maintenant etre illustree a I'aide 
d'exemples qui ne doivent en aucun cas etre interpretes comme pouvant 
en limiter la portee. 

Exemple 1: etude de Tactivite anti-age de rassociation de retinol 
avec du B-sitosterol in vitro sur des fibroblastes du derme humain. 

1) Materiel et methode. 

On a isole des fibroblastes du derme humain a partir d'une 
biopsie issue d'une chirurgie plastique sur une patiente agee de 65 
ans. lis ont ete utilises au treizieme passage et ensemences a environ 
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80 000 cellules dans des plaques de culture de 24 puits avec 0,5 ml de 
milieu de culture additionne a 10% de serum foetal de veau et 
d'antibiotiques. 

Apres 48 heures d'cnscmcnccmcnt, les cellules ont cte trallecs 
5 par Ic produit a tester a diffcrcntcs concentrations dc cc dernier, clans 
un milieu dc culture a 1% dc scrum foetal dc veau. Chaque 
concentration a etc testce trois fois. 

Apres deux jours d'incubation a 37*0 (c'est a dire a "D2" dans ce 
qui suit) on a mesure Ic nombre de cellules dans la moitie des cultures. 
10 On a traite a nouveau, a D2, par le produit teste, les cellules de I'autre 
moitie des cultures pour effectuer une mesure du nombre de cellules 
apres cinq jours d'incubation a 37 °C (c'est a dire a "D5" dans ce qui 
suit). 

Les mesures du nombre de cellules, notamment pour I'etude de la 
15 proliferation cellulaire, ont ete realisees avec un compteur de cellules 
"Coulter counter" tel que commercialise par la societe Coultonics. 

Les mesures suivantes des TIMP-1, MMP-1 et MMP-3 ont ete 
realisees avec des kits ELISA, sur le surnagcant du milieu de culture 
cellulaire, recuperees et stockees a -80° C avant mesure. 
20 Pour chaque serie de mesure, le temoin a ete des cultures ou des 

surnageants de cultures non traitees. 

2) Etude de revolution des TIMP-1. 

25 Lors du vieillissement in vivo , la teneur en TIMP- 1 decroit comme 

deja explique dans ce qui precede. L'activite d'une composition selon 
rinvention sur cette teneur en TIMP-1 a ete mesuree a D2 et D5. Les 
resultats sont reportes dans le tableau 1 suivant (les resultats y sont 
exprimes en nanogrammes de TIMP-1 par cellule). 

30 On peut ainsi constater que I'association retinoide-phytohormone 

d'une composition selon I'invention permet au moins de potentialiser de 
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majiiere significative I'activite du retinoide, sinon de fournir un elTeL de 
synergic, quant a I'augmentation de la teneur en inhibiteurs TIMP-1. 

3j Etude de I'evolution des RIMP-1 et MfflP-S. 

5 

Lors du vicillissemcnt in vivo , la tencur cn mctalloproteinases 
MMP-1 (collagenasc) et MMP-3 (stromelysines) augmente comme deja 
explique dans ce qui precede, ce qui conduit a unc destruction 
progressive de la matrice extracellulaire. L'activite d'une composition 

10 selon rinvention sur cette teneur respectivement en MMP-1 et MMP-3 a 
ete mesuree a D2 et D5. Les resultats sont reportes respectivement 
dans les tableaux 2 et 3 suivants (les resultats sont exprimes en 
nanogrammes de MMP-1 ou MMP-3 par cellule). 

On peut ainsi constater que I'association retinoide-phytohormone 

!5 d'une composition selon I'invention permet de diminuer la teneur en 
mctalloproteinases MMP-1 et MMP-3. En particulier, il convient de 
notcr que raugmentation de la tencur cn inhibiteurs TIMP-1 ne 
provoque pas une quelconque augmentation significative, par un 
phenomene de retroregulation, de la teneur en mctalloproteinases. 

20 

4) Etude de la proliferation cellulaire. 

L'activite d'une composition selon I'invention sur la proliferation 
cellulaire a ete mesuree a D2 et D5. Les resultats (exprimes en nombre 
25 de cellules) sont reportes dans le tableau 4 suivant. 

On peut ainsi constater que I'association retinoide-phytohormone 
d'une composition selon I'invention ne provoque pas de maniere 
significative une baisse indesirable du renouvellement cellulaire. 
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Exemple 2 ; Composition anti-age sous forme d'mie emulsion 
Hnile/Eau. 

% 

5 - Glycerine 5,000 

- EDTA disodiquc 0,200 

- 4-hyclroxybenzoatc de methylc 0,200 

- 4-hydroxybcnzoate de propylc 0,070 

- 2-phenoxyethanol 0,730 
10 - Eau q.s.p. 

- Polyacrylamide et CIS- 14 isoparaffine et 2,000 
laureth-7, tel que commercialise sous la 
denomination "Sepigel 305" par la societe SEPPIC 

- Dimethicone 2,000 
15 - Alcool cetearylique 0,500 

- Cyclomethicone 1,500 

- Palmitate d'isopropyle 2,000 
-BHT 0,100 

- Citrate de tri (CI 4-C 15) aJkyle 4,000 
20 - Alcool 90" 6,000 

- Polyisobutene hydrogene 4,000 

- Butylene glycol 2,000 

- Acide stearique 1,000 

- Hydroxyde de sodium 0, 100 
25 - Retinol 0,300 

- p-sitosterol 0,500 



Total 



100 % 
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Exemple 3 ; Composition anti-age sous forme d'une emulsion 
Hnile/Eau. 

% 

- Eau q.s.p. 

- Carbomer "Carbopol 980" tcl que commercialise 0,300 
par la societc Goodrich 

- Glycerine 5,000 

- PEG 8 2,000 

- EDTA disodique 0,200 

- Hydroxyde de sodium 0,135 

- Stearate de glyceryle/Peg 100 stearate tel que 5,000 
commercialise sous la denomination "Alarcel 165" 

par la societe ICI 

- Octanoate de cetearyle/myristate d'isopropyle 3,000 
tel que commercialise sous la denomination 

"Dub liquide" par la societe STEARINERIE DUBOIS 

- Stearate de glyceryle 3,000 

- Alcool stearylique 0,500 

- Alcool cetostearylique 0,500 

- Palmitate de cetyle 0,500 

- Talc 0,200 
-BHT 0,100 

- 4-hydroxybenzoate de methyle 0,160 

- 4-hydroxybenzoate de propyle 0,056 

- 2-phenoxyethanol 0,584 

- Benzoate d'alkyle 012-15 4,000 

- Dimethicone 1,000 

- Retinol 0,092 

- (3- sitosterol 0,150 

Total 100 % 
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Exemole 4 : Composition selon rinvention sous forme d un gel, 



- Glycerine 5.000 

- EDTA disodiquc 

- 4-hydroxybenzoate dc methylc 0,200 

- 4-hydroxybenzoate dc propyle 0,070 

- 2-phenoxyethanol 0,730 

- Eau 

- Polyaciylamide et C13-14 isoparaffine et 
iaureth-7, tel que commercialise sous la 
denomination "Sepigel 305" par la societe SEPPIC 

- Dimethicone 

- Alcool ceteaiylique 

1,500 
2.000 



q.s.p. 
2,000 



2.000 



- Cyclomethicone 

- Palmitate d'iso propyle 

- BHT 



0,100 



- Citrate de tri (CI 4- 15) alkyle "^.000 

- Alcool 90° 

- Polyisobutene hydrogene 

- Butylene glycol 

- Retinol 

- p-sitosterol 0.500 



6,000 
4,000 
2.000 
0,300 



TOTAL 



100 % 
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T>.^.^ p1e 5 : r ^^ p^-^^tion sel on Tiii v enti on .071. forme d'uB lait 
fenmlsioti eau/huile|. 



- Cyclomethicone 

- Polyglyceiyl-2-Scsquiisostcaratc/ciro trabcillc/ 
huile mineralc/stearatc de magnesium/ 
stearate d'aluminium, icl que commercialise sous 
la denomination "Hostacerin WO" par la socicte 
HOECHST 

- Phenyl dimethicone 

- Dimethicone 

- Myristate d'isopropyle 

- BHT 

- Eau 

- Benzoate d'alkyle CI 2- 15 

- 4-hydroxybenzoate de mcthyle 

- 4-hydroxybenzoate dc propyle 

- 2-phenoxyethanol 

- p-sitosterol 

- Disodium EDTA 

- Retinol 



% 

25,000 
12,000 



6,000 

3,000 

3,500 

0,050 

q.s.p. 

3,000 

0,160 

0,056 

0,584 

0,500 

0,100 

0,040 



TOTAL 



100% 



25 
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REVENDICATIONS 

1. Composition cosmetique, caracterisee en ce qu'elle contient 
une association d'au moins un rctinoTc!e> choisi parmi le retinol, les 
esters de ce dernier ct Ics retinaldchydcs, avcc au moins une 
phytohormone choisie dans le groupc constituc par les phytosterols el 
les derives ethoxyles de ces derniers, les triterpenes pentacycliques, les 
isonavones, les isonavones glucosidcs, les coumestanes et les 
saponosides, et au moins un excipient cosmeiiquement acceptable. 

2. Composition cosmetique selon la revendication 1, caracterisee 
en ce que le retinoide est choisi parmi le retinol et ses esters. 

3. Composition cosmetique scion la revendication 1 ou 2, 
caracterisee en ce que la phytohormone est choisie parmi les 
phytosterols et les derives ethoxyles de ces derniers. 

4. Composition cosmetique selon Tune quelconque des 
revendications precedentes, caracterisee en ce que la phytohormone est 
choisie dans le groupe constituc par Ic p-sitosterol, I'a-sitosterol, le y- 
sitosterol, le p-sitostanol, le stigmasterol, le stigmastanol, le 
campesterol, le campestanol et les derives ethoxyles de ces derniers. 

5. Composition selon I'une quelconque des revendications 
precedentes, caracterisee en ce que Ic retinoide est le retinol et la 
phytohormone est le p-sitosterol ou un derive ethoxyle de ce dernier. 

6. Composition scion I'une quelconque des revendications 
precedentes, caracterisee en ce que le retinoide est present a une 
concentration comprise entre 0,0001 et 3 % en poids, et en ce que la 
phytohormone est presente a une concentration comprise entre 0,0001 
et 5 % en poids, par rapport au poids total de la composition. 

7. Utilisation d'une association d'au moins un retinoide, choisi 
parmi le retinol, les esters de ce dernier et les retinaldehydes, avec au 
moins une phytohormone choisie dans le groupe constituc par les 
phytosterols et les derives ethoxyles de ces derniers, les triterpenes 
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pentacycliques, les isonavones, les isofiavones glucosides, les 
coumestanes et les saponosides, pour la preparation d'une composition 
destinee a augmenter la tcneur en composes inhibiteurs tissulaires des 
metaiioproteinases. 
5 8. Utilisation scion la rcvcndication 7, caractcriscc cn cc que la 

composition preparcc est destinee a ameliorer I'elasticite de la pcau 
et/ou a la prevention ou au traitemcnt des modifications de la peau et 
des phaneres liees au vicillissement. 

9. Utilisation selon la revendication 7 ou 8, caracterisee en ce que 
10 le retinoide est choisi parmi le retinol et ses esters. 

10. Utilisation selon I'une quelconque des revendications 7 a 9, 
caracterisee en ce que la phytohormone est choisie parmi les 
phytosterols et les derives ethoxyles de ces derniers. 

11. Utilisation selon Tunc quelconque des revendications 7 a 10, 
15 caracterisee en ce que la phytohormone est choisie dans le groupe 

constitue par le p-sitosterol, I'a-sitosterol, le y-sitosterol, le p-sitostanol, 
le stigmasterol, le stigmastanol, le campesterol, le campestanol, et les 
derives ethoxyles de ces derniers. 

12. Utilisation selon Tune quelconque des revendications 7 a 11, 
20 caracterisee en ce que le retinoide est le retinol et la phytohormone est 

le p-sitosterol ou un derive ethoxyle de ce dernier. 

13. Utilisation selon I'une quelconque des revendications 7 a 12. 
pour la preparation d'une composition dermo-cosmetique destinee a 
ameliorer les proprietes viscoelastiques de la peau et a prevenir ou 

25 diminuer la formation des rides. 

14. Methode de traitement cosmetique des modifications liees au 
vicillissement de la peau et/ou des phaneres, caracterisee en ce qu'on 
applique sur la peau et/ou les phaneres une composition selon I'une 
quelconque des revendications 1 a 6. 
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